
Semaine du 1er au 4 Semaine du 7 au 11 Semaine du 14 au 18 Semaine du 21 au 25 Semaine du 28 au 2/10
BONNE RENTREE 

SCOLAIRE

MENUS SEPTEMBRE 2026

Salade de pommes de terre Pamplemousse Taboulé Avocat

œufs durs Escalope de dinde escalope de veau cote de porc

Epinards purée Cressy haricots verts purée de pois cassés

Fromage Fromage Fromage 

Nectarine banane peche

Lu
nd
i

Yaourt

Sladade de tomates Macédoine de légumes Salade de concombre Salade verte salade de lentilles

jambon blanc Roti de porc Jambon braisé

pates haricots blancs Semoule aux petits légumes

Fromage Fromage raisin

pastèque abricot

ma
rd
i

Yaourt petit suisse

Tagliatelles au saumon lasagnes chèvre/épinards

salade de tomates et dés de 

fromage
Salade verte salade de tomates Maquereau Salade verte

Steack Lentilles curry de volaille Steack

Riz/courgettes carottes purée de pommes de terre gratin de chou fleur

Fromage

pastèque

jeu
di

flan patissier fromage blanc

semoule aux petits légumes

semoule au lait gateau au chocolat

salade de betteraves Melon radis beurre carottes rapées salade de tomates

poisson du jour Poulet Poisson frais du jour Omelette Poisson frais du jour

purée cressy Jardinière de légumes Riz pates ratatouille Pommes vapeur

tomme de brebis (bio) Petits suisses Fromage

fraises nectarine salade de fruits

fait maison produit local viande bovine française surgelés CONSERVES

Produits bio

plats écrits en vert : produits bio, bbc ou HVE - plats écrits en bleu : produits locaux

ve
nd
re
di

riz au laitcrème anglaise




